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S6281 /KH-TTYTBT Ba To, ngay 26 thang 9 nam 2025
KE HOACH

Trién khai cac hoat dong — kinh phi vé cong tic Dan sb
3 thang cuoi nam 2025

- Can ctr Quyét dinh s6 216/QD-SYT ngay 24/7/2025 vé viéc giao dy toan
thu ngan sach nha nudc va chi ngan sach dja phuong nim 2025 cta nganh Y té;

- Thyc hién cong van sd 207/SYT-DS ngay 15/7/2025 ctua So Y té tinh
Quang Ngai vé viéc thue hién déng b cac nhiém vu cham soc strc khoe nguoi cao
tudi va ché do bao cao dinh ky.

- Thyc hién cong van sd 355/SYT-DS ngay 22/7/2025 ctua So Y té tinh
Quang Ngii vé viéc tang cudng thuc hién cac giai phap Kiém soat mét can bang
gi61 tinh khi sinh.

- Thyc hién cong van sd 421/SYT-DS ngay 24/7/2025 ctua So Y té tinh
Quang Ngii vé viéc huéng din cac ndi dung thuc hién Chuong trinh Piéu chinh
mirc sinh.

- Thyc hién cong van sd 849/SYT-DS ngay 15/8/2025 ctua S Y té tinh
Quang Ngii vé viéc tiép tuc trién khai cong tac truyén thong vé dan sd va phat
trién.

Trung tim Y té Ba To xay dung ké hoach trién khai cac hoat dong — kinh phi
vé cong tac Dan s 3 thang cudi ndm 2025, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu

Thuc hién cudc van dong moi cap vo chéng nén sinh du hai con, phén d4u 6n
dinh muc sinh thay thé, kiém soat ty s gi6i tinh khi sinh, cham séc sitc khoé ngudi
cao tudi; chu trong giai quyét toan dién, ddng bd cac van dé vé quy mo, co cu,
phan b, dic biét 1a chat lwong dan sd.

2. Két qua thue hién céc chi tiéu trong 9 thiang dau nim 2025:

TH9 . .
STT Ciic chi tiéu DVT | thing dhu | SAMam | Ghi
. 2025 chu
nam 2025
1 | Dan s trung binh Ngudi 60.499
2 | Tong ty suat sinh (TFR) Con/phy 2,1




nlt

3 | Ty suit sinh tho (CBR) %o 13
4 Chi ti€u di€u chinh murc sinh %0 0
5 | Ty 1é tang dan so tu nhién (NIR) %o 9,3
6 Ty s6 gi6i tinh khi sinh % 110,7 108
7 Ty 1€ ba me sang loc trude sinh % 10,7 60
8 Ty 1€ tré em sang loc so sinh % 21,7 55
9 T}”/ 1€ nam, nir thanh nién du’gc tu % 96,2 55

van, kham strc khoe trudce két hon
10 | TV 1éngudicao ;uéi duoc kham stc % 33,6 75

khée dinh ky 1 lan/nam

S6 ngudi méi thue hién cac bién . 3.705 2.832
11 ., ) - Nguoi

phap tranh thai trong ndm

I1. Ké hoach t6 chirc cac hoat dong 3 thang cudi nim

1. Chwong trinh diéu chinh mirc sinh

- Déy manh thuc hién cudc van dong mdi cap vo ché)ng nén co6 hai con. Tap
trung van dong, khuyén khich sinh du hai con, tuyén truyén vé loi ich cta viéc sinh
da hai con. Khau hiéu “Mdi gia dinh, cip vo chong sinh du hai con.

- Tiép tuc thyc hién Nghi dinh 39/2015/ND-CP ngay 27/4/2015 ctia Chinh
pht quy dinh chinh sach hd trg cho phu nit thuéc ho nghéo 1a dan toc thiéu sé sinh
con dung chinh sach dan s6 trén dja ban huyén.

2. Chwong trinh ciing cd, phat trién va ning cao chit lwong dich vu ké
hoach hoa gia dinh

- Tiép tuc trién khai thuc hién Quyét dinh s6 134/QD-BYT ngay 19/01/2022
cia BO Y té vé viéc Ban hanh phiéu giam sét tinh hinh cung cap dich vu ké hoach
hoa gia dinh ctia Tram Y té cap xa, Quyét dinh s6 160/QD-CDS ngay 18/7/2024
ciia Cuc Dan s6 vé viéc ban hanh phiéu giam sat cong tac vién dan s6 vé tuyén
truyén, tu vin va cung cap bién phap tranh thai tai cong dong.

- Trién khai cac mé hinh nang cao chét luong dich vu va mé rong kha nang
tiép can dich vu ké hoach ho4 gia dinh: hd tro sinh san, du phong tam soat v sinh
nhom dan s tré; can thiép giam pha thai ¢ vi thanh nién, thanh nién.

- T6 chirc cac loai hinh cung cap dich vu ké hoach hoa gia dinh thuong
xuyeén, chién dich kham luu dong tai cong déng, kham phu khoa, du phong vo sinh,
cung cip dich vu ké hoach hoa gia dinh than thién cho vi thanh nién, thanh nién
phu hop trong tinh hinh mai.

3. Chuong trinh mé réng tim soat, chin doan, diéu tri mét sé bénh, tat
trwde sinh va so sinh




3

- Phéi hop tuyén truyén van dong véi cac ban, nganh, doan thé vé loi ich cia
viéc thyc hién tu van kham stc khoe trude khi két hon, hé luy cua tdo hon va hon
nhan can huyét théng.

- Van dong thanh nién thuc hién tu van va kham strc khoe truée khi két hon,
khong tdo hon. Pua cac ndi dung tu van, kham stc khoe trude khi két hon vao
trong cac cau lac bo tién hon nhan tai cong déng; trong cac budi sinh hoat ngoai
khoa tai cac truong phd thong, trung hoc co so.

- Huéng dan dbi tuong dén céac co s& Y té thuc hién tham gia sang loc trudc
sinh; tré so sinh, tw van va kham strc khoé trude khi két hon.

4. Pé an Kiém soat mit cAn bang gi6i tinh khi sinh

- Tiép tuc duy tri cac hoat dong truyén thong nang cao nhan thirc va thay do6i
hanh vi d6i v&i cong tac kiém soat mét can bang gidi tinh khi sinh; 16ng ghép noi
dung kiém soat mat can béng gio1 tinh khi sinh vao cac hoat dong cua cac ban,
nganh, doan thé.

- Thudng xuyén ra soat, thu thap thong tin sb lidu kip thoi, nam chic ty sb
gi01 tinh khi sinh tai dia phuong.

5. Thie hién dé 4n chiam séc strec khoe ngudi cao tudi

- T6 chirc cac hoat dong cham séc sirc khoé ngudi cao tudi & cong dong bao
gdm: Tu van, huéng din nguoi cao tudi tu chim soc stc khoé, nang cao ning luc
cho tram y té cdp x4, t6 chirc kham strc khoé dinh ky cho ngudi cao tudi, to chirc
chién dich truyén théng 16ng ghép cung cép dich vu kham strc khoé dinh ky, sang
loc mét sb bénh thuong gap, 1ap hd so theo ddi stc khoé cho nguoi cao tudi theo
quy dinh tai thong tu 35/2011/TT-BYT ngay 15/10/2011 ciia Bo Y té.

- Pho bién kién thtrc va rén luyén than thé, ting cudng strc khoé va phong
bénh, dac biét la cdc bénh man tinh va cac bénh thuong gap & ngudi cao tudi,
hudng dan cac k¥ ning phong bénh, chita bénh va ty chim soc stre khoé, phuc hoi
chirc ning cho ngudi cao tudi tai cong dong.

6. Chwong trinh truyén thong gido duc din sb

- Tiép tuc tuyén truyén, van dong quan triét Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay
25/10/20217 ctia Hoi nghi 1an thir sau Ban chap hanh Trung uong Pang khoa XII
vé cong tac dan so trong tinh hinh méi (Nghi quyét s6 21-NQ/TW)

- Cung cap thong tin, tuyén truyén cac chuong trinh, dé 4n vé cong tac dan sd
trong tinh hinh méi, cu thé nhu sau:
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+ T6 churc tuyén truyén nhan ky niém céac su kién, cac dot cao diém trong
nam Ngay qudc té tré em gai 11/10; Ngay qudc té ngudi cao tudi 01/10, thang hanh
dong qudc gia vé dan sb thang 12 va ngay dan s Viét Nam 26/12...

+ Truyén thong da dang trén cac phuong tién truyén thong dai chung, ting
cuong két ndi truyén thong trén mang xa hoi (Fanpage, Zalo, Youtobe, TikTok...)

+ Duy tri va ddy manh hoat dong truyén thong, cung cip tai liéu, san pham
truyén thong.

7. Chwong trinh ciing c6 va phat trién hé théng théng tin chuyén nganh
din sb

- T6 chire thue hién tdt cong tac thu thap, cap nhat thong tin vao s6 Ao, tir
phiéu thu tin vao kho dit liéu dién tor chuyén nganh dan s6 theo Thong tu
01/2022/TT-BYT ngay 10/01/2022 caa BO Y té.

- Thuc hién theo cong vin sé 1511/SYT-DS ngay 22/9/2025 vé viéc hudng
dan tao 1ap co s& dit ligu va bao céo két qua trién khai thuc hién — MIS.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

Thuc hién theo Quyét dinh s6 216/QD-SYT ngay 24/7/2025 vé viéc giao du
todn thu ngan sach nha nudc va chi ngan sach dia phuong nam 2025 cia nganh Y
té

Téng kinh phi thuc hién 1a 70.500.000 dong (Bdy muoi triéu nam tram nghin
dong chan)

(C6 phu luc chi tiét kém theo)

IV. CHE PQ BAO CAO:

1. Bao cdo dinh ky vé cong tac dan so va phat trién, gom:

- Bdo cao thang trudc ngay 08 hang thang, bdo cdo quy I trudc ngay 08/3,
bao cdo 6 thang dau nam trudc ngay 08/6, bao cao 9 thang dau nim trudc ngay
08/9 (kem theo biéu 01, 024, 02B).

- B4o c4o niam trude ngdy 08/12 (kém theo biéu 01, 024, 02B, 03).

2. Bio cio dé an kiém soat mat cin bang gi6i tinh khi sinh

- Bao céo két qua thuc hién dinh ky 06 thang dau nim trudc ngay 08/6 va
bao cao nam trudc ngay 08/12 (theo biéu mau dinh keém).

3. B4o c4o chwong trinh chim séc sirc khoé nguoi cao tuoi:

Bao cdo két qua thuc hién dinh ky 06 thang dau nam trudc ngay 08/6 va bao
c40 nam trudc ngay 08/12 (theo biéu mau dinh kém).

4. Ngoai ché dd bao cdo dinh ky: cac bao cdo dot xuat khi co chi dao,
huéng dan cua cip trén.

V. TO CHUC THUC HIEN
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1. Khoa Y té du phong — Dan s6:

- Tham muu lanh dao xay dung ké hoach va to chire trién khai thuc hién céc
chuong trinh, dé an vé cong cac dan sb.

- T6 chtrc cac hoat dong truyén thong thudng xuyén va cic hoat dong truyén
thong cac su kién, cac ngay ky ni¢m trong nam.

- Thuc hién cac bao cdo chuyén nganh dinh ky va dot xuat cho cap lanh dao.

- Huéng dan tram Y té trién khai cac hoat dong cong tac dan s tai co s0.

2. Phong To chirc hanh chinh — Tai chinh ké toan:

- Phéi hop véi khoa Y té du phong — Dan sé hudng dan thanh toan ching tir
cac chuong trinh dé an va thanh quyét toan theo quy dinh.

3. Tram Y té:

- Xay dung cac ké hoach va t6 chuc trién khai thuc hién cac chuong trinh, dé
an vé cong tac dan sd nham dat va vuot cac chi tiéu da giao trong nam 2025.

- Tham muu cho UBND x3 hd tro ngudn kinh phi dé trién khai hoat dong cac
chuong trinh, dé an.

- T6 chtrc cac hoat dong truyén thong tai co sd.

- Phéi hop véi dai truyén thanh x4, thi tran viét bai, dua tin vé noi dung cong
tac dan s trén hé thong loa, dai. Cap phat td roi, ap phich cho nguoi dan.

- Quan 1y va theo ddi cong tac vién dan sb phu trach dja ban.

4. Kinh dé nghi Uy ban nhan dén cac xa:

- Chi dao cac don vi li€n quan trén dia ban td chirc cac hoat dong — kinh phi
vé cong tac Dan s 3 thang cudi ndm 2025 dung tién d6 va hiéu qua.

Trén day 1a K& hoach t6 chtic cic hoat déng — kinh phi vé cong tac Dan s6 3
thang cubi nam 2025 ciia Trung tim Y té Ba To.

Ké hoach nay thay thé ké hoach s6 276/KH-TTYTBT ngay 26/9/2025 cia
Trung tim Y té Ba To./.

Noi nhdn:

- Phong Dan s6 - S&' Y té Quang Ngii;

- Lanh dao TTYT huyén;

- Phong TCHC-TCKT;

- UBND xa: Ba Vi, Ba T6, Ba Xa; Ba Dinh,
Ba To, Ba Bong, Ba Vinh, Pang Thuy Tram;
- 19 tram Y té;

- Luu: VT, Khoa YTDP-DS (02b).
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