
ỦY BAN NHÂN DÂN 

XÃ BA DINH 

 CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
 

Số:        /KH-UBND  Ba Dinh, ngày      tháng 5 năm 2026 

 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Thế giới không thuốc lá 31/5,  

Tuần lễ Quốc gia không thuốc lá từ 25 - 31/5/2026  
 

 Căn cứ Kế hoạch số 2625/KH-SYT ngày 20/5/2026 của Sở Y tế tỉnh 

Quảng Ngãi tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Thế giới không thuốc lá 

31/5, Tuần lễ Quốc gia không thuốc lá từ 25 - 31/5/2026; 

 Ủy ban nhân dân xã xây dựng kế hoạch tổ chức các hoạt động hưởng ứng 

Ngày Thế giới không thuốc lá 31/5, Tuần lễ Quốc gia không thuốc lá từ 25 - 

31/5/2026, như sau: 

 I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

 1. Mục đích 

 - Đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo dục, truyền thông nhằm nâng cao 

nhận thức của người dân về tác hại của thuốc lá, lợi ích của môi trường không 

khói thuốc. 

 - Tuyên truyền sâu rộng về tác hại của thuốc lá, thuốc lá điện tử, thuốc lá 

nung nóng đối với sức khỏe con người, kinh tế và môi trường.  

 - Nâng cao nhận thức, trách nhiệm của các cấp, các ngành và Nhân dân 

trong việc thực hiện Luật Phòng, chống tác hại của thuốc lá.  

 - Hưởng ứng Ngày Thế giới không thuốc lá 31/5 và Tuần lễ Quốc gia 

không thuốc lá từ 25-31/5/2026 theo chỉ đạo của Bộ Y tế.  

 - Vận động cán bộ, công chức, viên chức, đoàn viên, thanh niên và cộng 

đồng xây dựng môi trường sống, học tập và làm việc không khói thuốc. 

 2. Yêu cầu 

 - Tổ chức các hoạt động thiết thực, hiệu quả, tiết kiệm, phù hợp với tình 

hình thực tế của địa phương, đơn vị. 

 - Nội dung tuyên truyền phải đa dạng, dễ tiếp cận, hướng đến nhiều nhóm 

đối tượng, đặc biệt là thanh thiếu niên, học sinh. 

 - Các cơ quan, đơn vị phối hợp chặt chẽ trong triển khai thực hiện; bảo 

đảm công tác thông tin, báo cáo đúng thời gian quy định. 

 II. CHỦ ĐỀ, THÔNG ĐIỆP 

 1. Chủ đề: Chủ đề Ngày Thế giới không thuốc lá năm 2026 được Tổ chức 

Y tế Thế giới (WHO) xác định là “Vạch trần sự hấp dẫn giả tạo - Hành động 

để đẩy lùi nạn nghiện nicotine và thuốc lá”. 
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 2. Một số thông điệp tuyên truyền: Phụ lục I kèm theo. 

 III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

 1. Công tác tuyên truyền 

 - Tăng cường tuyên truyền trên các phương tiện thông tin đại chúng, hệ 

thống phát thanh cơ sở, trang thông tin điện tử, mạng xã hội về tác hại của thuốc 

lá và các quy định của Luật Phòng, chống tác hại của thuốc lá. 

 - Treo băng rôn, khẩu hiệu, pano, áp phích tại trụ sở cơ quan, đơn vị, 

trường học, cơ sở y tế, nơi công cộng. 

 2. Triển khai thực hiện môi trường không khói thuốc 

 - Tiếp tục xây dựng và duy trì cơ quan, đơn vị, trường học, cơ sở y tế 

không khói thuốc. Đưa nội dung phòng, chống tác hại của thuốc lá vào kế hoạch 

hoạt động hằng năm, quy định không hút thuốc lá tại nơi làm việc vào quy chế 

nội bộ; đưa quy định về việc hạn chế hoặc không hút thuốc lá trong các đám 

cưới, đám tang, lễ hội trên địa bàn dân cư vào hương ước; gương mẫu thực hiện 

và vận động cơ quan, đơn vị, tổ chức thực hiện các quy định của pháp luật về 

phòng, chống tác hại thuốc lá. 

 - Tăng cường kiểm tra việc thực hiện quy định cấm hút thuốc tại nơi làm 

việc, nơi công cộng theo quy định. 

 - Gắn biển cấm hút thuốc tại các cơ quan, đơn vị, trường học, cơ sở y tế 

và các khu vực theo quy định. 

 3. Hoạt động kiểm tra, giám sát: Tăng cường công tác kiểm tra, xử lý 

nghiêm các hành vi vi phạm quy định về phòng, chống tác hại thuốc lá. Kiểm tra 

việc thực hiện Luật Phòng, chống tác hại của thuốc lá tại các cơ quan, đơn vị, cơ 

sở kinh doanh dịch vụ. Kịp thời nhắc nhở, chấn chỉnh các trường hợp vi phạm. 

 IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN 

Các cơ quan, đơn vị chủ động bố trí kinh phí để triển khai thực hiện. 

 V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

 1. Phòng Văn hóa - Xã hội 

 - Tham mưu UBND xã Kế hoạch tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày 

Thế giới không thuốc lá 31/5, Tuần lễ Quốc gia không thuốc lá từ 25 - 

31/5/2026. 

 - Tổng hợp kết quả, tham mưu UBND xã báo cáo Sở Y tế (qua Trung tâm 

Kiểm soát bệnh tật) trước ngày 05/6/2026. 

 2. Trung tâm Cung ứng dịch vụ công 

 Đẩy mạnh tuyên truyền; treo băng rôn, khẩu hiệu, pano, áp phích tại các 

điểm công cộng, khu dân cư, các trục đường chính. 
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 3. Các cơ quan, đơn vị và trưởng các thôn 

 - Chủ động tổ chức triển khai các hoạt động hưởng ứng Ngày Thế giới 

không thuốc lá 31/5 và Tuần lễ Quốc gia không thuốc lá từ 25-31/5/2026 phù 

hợp với điều kiện thực tế của cơ quan, đơn vị. 

 - Báo cáo kết quả thực hiện về UBND xã (qua Phòng Văn hóa – Xã hội) 

trước ngày 03/6/2026 để tổng hợp, báo cáo Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh. 

 Trên đây là Kế hoạch tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Thế giới 

không thuốc lá 31/5, Tuần lễ Quốc gia không thuốc lá từ 25 - 31/5/2026; Ủy ban 

nhân dân xã đề nghị các cơ quan, đơn vị, các thôn triển khai thực hiện./. 

Nơi nhận: 
- CT, các PCT UBND xã; 

- Các cơ quan, đơn vị thuộc UBND xã; 

- Trưởng các thôn; 

- Lưu: VT, VHXHdtht. 

 

 

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Phạm Văn Nhung 



Phụ lục I 

Một số thông điệp tuyên truyền Ngày Thế giới không thuốc lá 31/5 

 và Tuần lễ Quốc gia không thuốc lá từ 25-31/5/2026 

(Kèm theo Kế hoạch số       KH/-UBND ngày      /5/2026 của UBND xã Ba Dinh) 

 

1. Cấm sản xuất, kinh doanh, nhập khẩu, chứa chấp, vận chuyển, sử dụng 

thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng (Nghị quyết số 173/2024/QH15). 

2. Thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng chứa hóa chất độc hại như các hoá 

chất có trong khói xe ô tô, thuốc trừ sâu. 

3. Sử dụng thuốc lá, thuốc lá điện tử, thuốc lá nung nóng gây tổn thương 

phổi, tim và não, đặc biệt là ở người trẻ. 

4. Phạt tiền từ 3 triệu đồng đến 5 triệu đồng đối với hành vi sử dụng thuốc 

lá điện tử, thuốc lá nung nóng (Nghị định số 90/2026/NĐ-CP). 

  5. Sử dụng thuốc lá là nguyên nhân chính gây ung thư phổi, nhồi máu cơ 

tim, bệnh phổi tắc nghẽn mạn tính, đột quỵ... 

6. Sử dụng thuốc lá là nguyên nhân gây tử vong sớm cho hơn một nửa số 

người sử dụng. 

7. Nicotine trong thuốc lá gây nghiện và ảnh hưởng đến sự phát triển não 

bộ, đặc biệt ở trẻ em.  

8. Không có sản phẩm thuốc lá nào là an toàn cho sức khoẻ. 

9. Mọi người đều có quyền được sống, làm việc trong môi trường không 

khói thuốc lá. 

10. Cán bộ, công chức, viên chức, người lao động  thực hiện nghiêm quy 

định cấm hút thuốc lá tại nơi làm việc. 

11. Vì sức khỏe của bản thân và gia đình, hãy bỏ thuốc lá ngay hôm nay. 

12. Yêu thương không chỉ là lời nói – hãy thể hiện bằng việc không hút 

thuốc. 

13. Bỏ thuốc lá là món quà ý nghĩa nhất bạn dành cho những người thân 

yêu. 
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