UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
XA BA DINH Doc 1ap — Tu do — Hanh phic
$6:1696 /UBND-VHXH Ba Dinh, ngay24 thdang 8 nam 2026
V/v tang cuong cong tac
truyén thong phong, chdng sdt
xuét huyét trén dia ban xa

Kinh giri:
- Uy ban MTTQVN va céc t6 chirc CT-XH X&;
- Cac co quan, don vi trén dia ban xa;
- Truong céac thon trén dia ban xa.

Thuc hién Céng vin s6 4585/SYT-NVY ngay 18/8/2026 ctia S¢' Y té tinh
Quang Ngai ve viéc tang cuong cong tac truyén thong phong, chong sot xuat huyét
trén dia ban tinh;

Pé chu dong phong, chéng bénh sbt xuat huyet (SXH) trén dia ban xa, Uy
ban nhan dan xi yéu cau cac co quan, don vi trién khai thuc hién mot s6 ndi dung
Sau:

|. NOI DUNG KHUYEN CAO PHONG, CHONG SXHD

1. Thong diép chii chdt: “Khong c6 lang quing - Khéng cé sot xudt huyét”.

2. Cac ndi dung truyén thong

2.1. Bién phap diét ling quing, bo gdy va khéng dé mudi vao dé trirng

- Pay kin tat ca céc dung cu chtra nuoc (lu, vai, x0, chau) dé mudi khong
vao dé trung.

- Lat up cac dung cu chtra nude khong sir dung.

- Hang tuan thau rira dung cu chtra nudc vura va nhd, lat up cac dung cu
khong chira nudce.

- Loai bo cac vat liéu phé thai, cac hoc nudce tu nhién, khong cho muodi dé
tring nhu chai, 1o, manh chai, vo dira, manh lu vo, 16p/vé xe cii, hoc tre, be 1a...

- Tha cé vao cac b€ chira nude 16n dé an lang quang.

- Thay nudc binh hoa, bong; lo luc binh, chiu ciy thuy sinh it nhat mot lan
mot tuan.

2.2. Bign phdp diét mubi va tranh muéi dot

- Ngti man ké ca ban ngay.

- Mic quan 4o dai phong mudi dét khi di 1am vuon, nuong ray...
- B6i kem chéng mudi.

- St dung binh xit muodi, nhang muoi dé di¢t muoi.



2.3. Phat hién ddu hiéu ciia bénh sét xudt huyét

Sot cao 39-40°C, lién tuc, kéo dai 2-7 ngay, kho ha s6t, kém theo:

- Bau nhirc minh méy, dau dau, dau sau hdc mat;

- Nguoi ué oai, kho chiu, chan in, budn non;

- N6i man, phét ban, da xung huyét.

- Khi phét phat hién ban than, nguoi than hodc nguoi dan c6 dau hiéu nghi
ngd can dua ngay nguoi bénh di dén co sd y té gan nhat d€ dugc kham va diéu tri.
Khong ty y di€u tri tai nha, dong thoi thong bao cho Tram Y t€, Trung tam Kiém
soat bénh tat dé thuc hi¢n cong tac phong, chong dich trén dia ban.

2.4. C&c ddu hiéu tré ndng/nguy hiém can dwa ngay ngwoi bénh dén co sé
yté

Déi v6i nhimg trudng hop duoc hudng dan theo doi, diéu tri tai nha khi phat
hién dau hi€u tr¢ nang (thuong la vao ngay thor 3 dén tht 7 sau khi khoi phat
bénh):

- Non 6i nhiéu;

- Pau bung;

- Kho thé, tho nhanh;

- Xuat huyét bat thuong (chay mau chan ring, mii, nén ra mau di ngoai
phan den, c6 kinh bat thuong ¢ phu nit);

- Tay chan lanh, am, da nhot nhat hogc bt rat, Iir dir, vat va;

- D6i voi tré nhé: bé dn, bo b, mét moi nhicu du hét sot.

II. TO CHUC THUC HIEN

1. Tram Y té xa

- Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan cung cap thong tin, noi
dung truyén thong chinh xac vé tinh hinh, nguyén nhéan, duong lay truyén, tri¢u
chirng, dau hiéu canh bao va cac bién phap phong, chong sét xuat huyét.

- Tang cuong truyén thong truc tiép tai cong dong, nhat 1a tai cac thon, khu
vuc ¢d nguy co cao; hudng dan nguoi dan chu dong diét muoi, di€t lang quang/bo
gay, v€ sinh moi truong va loai bo cac dung cu chira nudc dong.

- Phéi hop Trung tam Cung tmg dich vy cong xdy dung, cung cap noi dung
tuyén truyén trén hé thong truyén thanh, Trang thong tin dién tr va cac nén tang
mang x4 hoi cta xa; trién khai cac hoat dong truyén thong vé phong, chdng dich
bénh SXHD dé ngudi dan tham gia, hudng tmg tich cuc cac bién phap phong bénh
cho c4 nhéan va cong dong.

- Kip thoi thong tin, hudéng dan nguoi dan nhan biét cac dau hiéu nghi mac
sot xuat huyé€t, chu dong dén co so y t€ khi c6 tri¢u ching; khong ty y di€u tri hodc
st dung thudc khong theo hudng dan ctia can bo y teé.



- Tang cudng cong tac truyén thong, gido duc sirc khoe phong, chdng dich
bénh SXHD cho bénh nhan va nguoi nha bénh nhan goép phan nang cao y thic
cong dong vé cong tac phong, chong dich bénh.

- Tong hop thyuc hién bao cdo diy du, kip thoi ca bénh, 6 dich va dién bién
tinh hinh dich bénh vé Uy ban nhan dan xa, So' Y t€, Trung tam Kiém soat bénh tat
tinh khi c6 yéu cau va theo quy dinh.

2. Phong Van hoa - Xa hgi xa

- Phéi hop Tram Y té xi theo ddi tinh hinh dich bénh, tham muu Uy ban
nhan dan xa chi dao cong tac truyén thong phu hop véi tinh hinh thye te.

- Phéi hop klem tra, d6n doc cac co quan, don vi, truong hoc va cac thon
thue hién cong tac truyén thong phong, chong sét xuat huyét.

- Kip thoi phdi hop xtr 1y, dinh hudng thong tin lién quan dén tinh hinh dich
bénh, khong dé phat sinh thong tin sai 1éch, gdy hoang mang trong Nhan dan.

3. Trung tdm Cung tng dich vu cong xa

- Tang cudng phat thanh tuyén truyén vé phong, chong sot xuat huyét trén
hé thong truyén thanh cua xa; uvu tién cac khung gio c6 dong nguodi nghe.

- Déy manh tuyén truyén trén Trang thong tin dién tir, mang xa hdi cua xa
bang cac hinh thirc ngan gon, d€ hi€u, dé thuc hién.

- Phoi hop voi nganh Y té ting cudng cong tac tuyén truyén Chién dich vé
sinh moi truong - di€t lang quang/bo gdy trén phuong tién thong tin, cac kénh
truyén thong; van dong moi nguoi dan, moi gia dinh thuong xuyén kiém tra, loai
bo noi muoi sinh san.

4. Cac don vi troeong hoc trén dia ban xa

- Tang cuong tuyén truyén, pho bién, gido duc can b, glao Vlen nhan vién,
hoc sinh vé nguyén nhan, triéu chimg va bién phap phong, chéng sdt xuét huyet va
van dong gia dinh thuc hién cac bién phap diét ling quing/bo giy tai cong dong
sau khi khai gidng va hoc sinh di hoc tr¢ lai.

- Long ghép nodi dung phong, chéng st xuat huyét trong cac budi sinh hoat,
hoat dong ngoai khoa; hudng dan hoc sinh thyc hién cac bién phap phong bénh tai
gia dinh va cong dong.

- Chu dong vé€ sinh moi truong, loai bo cac vat dung chira nudc dong trong
khuon vién truong hoc; phoi hop Tram Y té xa khi phat hi¢n truong hop nghi mac
bénh.

5. Cac co quan, don vi trén dia ban xa

- Tang cudng tuyén truyén, phd bién cho can bd, cong chirc, vién chirc,
nguoi lao dong va cac doi tuwong thudc pham vi quan ly vé nguyén nhan, tri¢u
chirng, dau hi¢u canh bao va cac bién phap phong, chong st xuat huyét.



- Chu dong t6 chirc vé sinh moi trudng trong va xung quanh try sd, co quan,
don vi; thuong xuyén kiém tra, loai bo cac vat dung chura nudc dong, noi c6 nguy
co phat sinh lang quang/bo gy, khong dé tao diéu kién cho mudi sinh san.

- Long ghép ndi dung phong, chdng sét xuat huyét trong cac cude hop, sinh
hoat cua co quan, don vi; van dong can bg, ngudi lao dong va Nhan dan cung thuc
hién cac bién phap phong bénh tai gia dinh va cong dong.

- Khi phét hién nguoi co dau hiéu nghi mic st xuat huyét kip thoi thong
bao, hudng dan dén co so 'y té dé duoc kham, theo ddi va xu ly; ph01 hop véi Tram
Y té xa trong cong tac diéu tra, giam sat va xir 1y 6 dich khi c6 yéu cau.

- Chul dong phéi hop voi Tram Y té xa va cac don vi lién quan trong cac dot
ra quan v¢ sinh moi truong, diét lang quang/bo gay va cac hoat dong phong, chong
sot xuat huyét trén dia ban.

6. Trudng cac thon trén dia ban xa

- Truc tiép tuyén truyén, van dong Nhan dan trén dia ban thon thyc hién cac
bién phap diét lang quang/bo gay, v¢ sinh modi truong, day kin dung cu chira nudc,
1at ip dung cu khong sir dung.

- Phdi hop Tram Y té xa thong bao lich, huy dong ngudi dan tham gia céac
dot ra quan tong vé sinh moi truong, chién dich diét lang quing/bo gay va phun
hoa chat diét mudi tai thén, dic biét tai cac khu vuc c6 nguy co cao va noi Xuat
hién ca bénh.

- Kip thoi nam bat, bao cdo tinh hinh dich bénh, ca bénh nghi ngo trén dia
ban thén vé Tram Y t€ xa dé xur 1y kip thoi.

7. Pé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam va céc to chirc chinh tri - xi hoi x&

Tang cuong tuyen truyen Van dong doan vién, ho1 vién va Nhan dan tich
cuc tham gia phong, chong st Xuat huyét; phat huy vai trd cta cong dong trong
viéc vé sinh moi trudng, diét mudi, diét ling quing/bo gdy va chu dong phat hién,
thong bao trudng hop nghi mic bénh.

Uy ban nhan dan xi yéu cau cac co quan, don vi, truong hoc, Truong cac
thon va dé nghi Uy ban MTTQ Viét Nam x4, cac t6 chirc chinh tri - xa hoi x4
nghiém tuc trién khai thuc hién./.

Noi nhén: KT. CHU TICH
- Nhu trén; T CHU TICH

-S6 Y té;

-TT Pang uy xa; | (b/c) \ /4
- TT HDND x3; N gt
- CT, cac PCT UBND x3; W

- Trang thong tin dién tr x3;
- Luu: VT, VHXH (ptyt).
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