UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
XA BA DINH Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

S6: 1953 /UBND -VHXH Ba Dinh, ngay 02 thang 10 nam 2026
V/v trién khai ra soat, thu thap
va tong hop s6 liéu chiéu cao tré em,
thanh thiéu nién tir 01 dén 18 tudi

Kinh giri: Tram Y té x3 Ba Dinh

Can ctr Cong vin sd 5563/SYT-DS ngay 29/9/2026 cta S&' Y té vé viée trién
khai ra soat, thu thap va tong hop sb liéu chiéu cao tré em, thanh thiéu nién tir 01
dén 18 tudi;

Nham gép phan thyc hién muc tiéu dén nim 2030 ting chiéu cao trung binh
clia tré em va thanh thiéu nién tir 01 dén 18 tudi t6i thiéu 1,5 cm, dong thoi xay
dung co so dir li¢u nén nam 2026 lam can ¢t theo doi, danh gia muc tang chiéu
cao hang ndm trén dia ban tinh, Uy ban nhan dan x3 yéu cau Tram Y té x4 trién
khai thyuc hién cac ndi dung trong tam sau:

1. T6 chirc ra soat va thu thap thong tin

Tram Y té 1am dau méi chuyén mon, phdi horp vo1 cac co quan, don vi,
truong hoc va cac luc luong ¢ lién quan trén dia ban t6 chirc ra soat, thu thap, cap
nhat thong tin vé tré em va thanh thiéu nién tir 01 dén 18 tudi dang sinh sdng, hoc
tap trén dia ban.

- P6i twong thu thip: Toan bd tré em, thanh thiéu nién tir 01 dén 18 tudi
dang sinh song, hoc tap trén dia ban xa.

- Chi s6 thu thap: Ho va tén; ngay, thang, nam sinh; tudi (tinh theo tudi va
thang tai thoi diém do), gidi tinh, chi€u cao (don vi: cm, lay 1 chit s6 thap phan),
dia ban (thon), thoi diém do va nguon so li€u (Mau 1 kem theo).

- Phwong phap thu thip va ngudn sb liéu

+ Nhém tré em tir 01 dén dwéi 03 tudi: Tram Y té phdi hop véi y té thon
ban, cong tac vién dan so thu thép tir cac dot can, do dinh dudng, tiém chung mé
rong hodc ra soat truc tiép tai hd gia dinh.

+ Nhom tré em tir 03 dén dwdi 06 tuéi: Tram Y té phdi hop vé6i truong mam
non trich xuét sb liéu tir dot kham strc khoe hoc duong dau nam hoc hodc sb theo
doi suc khoe tré em.

+ Nhém tré em tir 06 dén dudi 15 tuéi (dang di hoc, khéng di hoc): Tram Y
t€ phdi hop v6i cac truong hoc trich xuat so ligu tir dot kham sirc khoe hoc duong
hodc s6 theo doi stc khde hoc sinh; ph01 hop véi y té thon ban trudng thon va cac
ban, nganh, doan thé & thon ra s04t, tong hop va trich xuat sb liéu tir cac dot kham
stc khoe hodc td chire do truc tlep.



2

+ Nhém thanh thiéu nién tir 15 dén 18 tuéi (dang di hoc, khong di hoc, da
lao déng): Tram Y té phdi hop véi cac truong hoc trich xuét sb liéu kham sirc khoe
hoc sinh; phéi hop ra soat, van dong tham gia do bo sung hodc trich xuét s6 liéu
kham strc khoe nghia vu quin su (néu c6).

2. Ra soat, doi chiéu va chuan héa so li¢u

Tram Y t€ xa phoi hop vo1 cac co quan, don vi, truong hoc va luc lugng co
lién quan thuc hién ra soat, doi chiéu, lam sach, chuan héa va cap nhat so liéu, bao
dam tinh day du, chinh xéc, thong nhat va kha nang str dung, so sdnh cua dir li¢u.

- Mbi d6i twong chi dugc ghi nhan mot 1an trong ky ra soat. Trudng hop mot
doi tugng c6 nhi€u nguodn so li¢u thi wu tién st dung két qua do cd thoi diém gan
nhat va bao dam ghi 1o thoi diém do, ngudn so li¢u trong biéu mau.

- Béi voi nhém tré em va thanh thiéu nién ngoai nha trudng, can ting cudng
phéi hop giita Tram Y t& v6i Cong an x4, Ban Chi huy Quan su xi, Poan Thanh
nién, truéng thon, nhan vién y té thon ban, cong tac vién dan sb va cac luc lugng
c6 lién quan dé ra soat, han ché bo sot dbi tuong.

- Viéc do chiéu cao phai st dung dung cu do bao dam yéu cau ky thuét;
ki€ém tra tinh trang, d§ 6n dinh cua dung cu trudc khi do va thyc hién do dung ky
thuat nham bao dam tinh chinh xac, thong nhat cua so licu.

- Uu tién st dung két qua do chiéu cao gan nhét tai thoi diém ra soat; trudng
hop chua c6 s6 liéu phu hgp hoac so li¢u khong bao dam yéu cau thi thuc hién do
b6 sung.

3. To chirc thwe hién va trach nhiém phdi hop

- Tram Y té 1am dau mbi chuyén mon, phéi hop véi cac co quan, don vi, co
s& gido duc va cac luc lugng c¢o lién quan trén dia ban td churc ra soat, thu thap, ddi
chiéu, cap nhat va chuan hoa thong tin, s6 liéu vé tré em va thanh thiéu nién tir 01
dén 18 tudi theo ndi dung, phuong phap hudng dan tai Cong vin nay.

- Tram Y té thuc hién vai trd dau méi chuyén mon trong viéc huodng dan,
tiép nhan, tong hop, kiém tra, d6i chiéu va lam sach s6 liéu; phéi hop véi cac don
vi llen quan ra soat, bo sung d6i véi cac truong hop con thiéu thong tin hodc chua
¢6 s liéu chiéu cao; tong hop va thyc hi¢n ché do bao cao theo quy dinh.

- Céc co quan, don vi, co s gido duc va cac luc lugng c6 lién quan phdi hop
cung cap, ra soat, xac minh va cdp nhat thong tin theo chirc nang, nhi¢ém vu va
pham vi quan ly, gbp phan bado dam dit li€u duoc thu thap day dua, chinh xac, thong
nhat, han ché trung 1dp va bé sét doi tuong.

4. Ché dd bao cao

Tram Y té tong hop, cap nhat va giri bao cao vé UBND x4 (qua phong VH-
XH) va Trung tam Kiém sodt bénh tat tinh:
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- Dinh ky hang thang: Bao cao s6 dbi tuong da ra soat; so da co sb lidu; sd
chua c6 s liéu; tién @6 trién khai; kho khin, vudng méc, dé xuat giai phap trude
ngay 20 hang thang (Mdu 2 kém theo).

- Pinh ky hang nim: Bao cdo chiéu cao trung binh; phan tich theo nhém
tudi, gidi tinh, dia ban, nguodn so6 li€u va so sanh voi so 1iéu nén (muic tang/giam)
trudc ngay 20 thang 12.

Trong qua trinh trién khai thyc hién, néu cé khé khan, vwo'ng~mcfc, dé nghi
Tram Y té lién h¢é Trung tam Kiém sodt benh tat tinh (qua ba Nguyéen Thi Thudn,
dién thoai 0946347270) dé dwoc hudng dan.

Uy ban nhan dan xa yéu cau Tram Y t€ xa va cac co quan, don vi li€én quan
trién khai thuc hién nghiém tac, hiéu qua./.

Noi nhén: KT. CHU TICH
-S6 Y té (ble); A 4§
- Trung tam Kiém soat bénh tat tinh (b/c);
- CT, PCT UBND xa;

- Cong an, BCH quan su xa;

- VP HBND va UBND x3;

- Phong VH-XH;

- Céc co s0 giao duc trén dia ban x3;

- Luu: VT, VHXH.
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