UBNDTINHQUANG NGAI CONG HOA XA HQI CHUNGHIA VIET NAM

SO VAN HOA, THE THAO VA DU LICH Paoc lap - Tu do - Hanh phuc
S6:4396 /KH-SVHTTDL Qudng Ngdi, ngay 07 thang /0ncm 2026
KE HOACH

Té chirc L& phat dong “Mdi ngudi dan lwa chon it nhat
mot mon theé thao phu hop deé tap luyén thwong xuyén”

Thuc hién Két luan s6 70-KL/TW ngay 31/01/2024 ctiia Bo Chinh tri vé phat
trién thé duc, thé thao trong giai doan méi; cac chu truong, nghi quyét ciia Pang vé
cham séc, bao vé va nang cao stc khoe Nhan dan; dinh hudng, chi dao ctua Tong Bi
thu, Chu tich nuéc Té Lam tai Lé ky ni¢gm 80 ndm Ngay Truyen thong nganh Thé
duc thé thao (27/3/1946 - 27/3/2026) vé phat huy vai tro cua thé duc, thé thao trong
nang cao strc khoe, thé luc va chat luong cudc sdng ciia Nhan dan; Két luan budi lam
viéc ngay 02/10/2026 ctia dong chi Tong Bi thu, Chu tich nude To Lam véi Dang ty
Chinh phu, Pang tiy B6 Vin hoa, Thé thao va Du lich vé ting cuong su lanh dao cia
bang, tao budc phat trién manh mé vé thé duc, thé thao trong giai doan mai; Cong
dién sb 6409/CD-BVHTTDL ngay 02/10/2026 ctia B4 Van hoa, Thé thao va Du lich
vé viée td chirc L& phat dong “Mdi ngudi dan lya chon it nhat mot mén thé thao phu
hop dé tap luyén thuong xuyén”;

Thue hién Ké hoach s6 6408/ KH-BVHTTDL ngay 02/10/2026 ciia B Vin
héa, Thé thao va Du lich vé viéc to chuc L& phat dong “Mobi nguoi dan lya chon it
nhit mot moén thé thao phu hop dé tip luyén thuong xuyén”; Céng vin sb
10333/UBND-KGVX ngay 05/10/2026 ciia UBND tinh vé viéc hudng ing Lé phat
dong “M01 ngudi dan lya chon it nhat mot mon thé thao phu hop dé tap luyén thuong
xuyén”; S& Vin héa, Thé thao va Du lich xdy dung K¢é hoach t6 chirc L& phat
dong “Mdi nguoi dan lya chon it nhdt mot mén thé thao phu hop dé tap luyén thuong
xuyén” trén dia ban tinh Quang Ngai v4i cac ndi dung nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich:

- Phét dong sau rong phong trao tap luyén thé duc, thé thao trong Nhéan dan; van
dong moi ngu:0’1 dan lya chon it nhdt mot mén thé thao phu hop dé tap luyen thuong
xuyén, gop phan nang cao strc khoe, thé luc, tim voc va chat luong cudc song.

- Tao khi thé thi dua sbi ndi, hinh thanh théi quen tap luyén thé duc, thé thao;
phat huy vai tro cua cac co quan, don vi, dia phuong, 1i€n doan, hi¢p hoi, cau lac bo
va luc luong xa hdi trong phat trién thé duc, thé thao cho moi nguoi.

2. Yéu ciu:



- Tb chtrc trang trong, thiét thuc, an toan, hiéu qua, tiét kiém; ndi dung phong
phu, ¢ tinh quan chung cao, tao diéu kién dé ngudi dan truc tiép tham gia va trai
nghiém.

- Bao dam su phdi hop chit ché gitra S& Van héa, Thé thao va Du lich véi cac
nganh, co quan, don vi, dia phuong.

- Phan cong rd nhiém vy, trdch nhiém cua tirng co quan, don vi; chi dong bao
dam cac diéu kién vé chuyén mon, an ninh, an toan, y té, phong chay, chita chay, vé
sinh moi trudng va co so vat chat.

- Pay manh tuyén truyén trudc, trong va sau L& phat dong; to chuc cac hoat dong
huong trng phu hop tai tinh, cac xa, phuong, dac khu; tao hi¢u ing lan téa trén pham
vi toan tinh néi riéng va pham vi toan qudc néi chung.

I. PHAM VI, QUY MO

1. Pham vi: L& phat dong duoc td chirc truc tiép tai diém cau Ha Noi va truc
tuyén tai 33 tinh, thanh phé trong ca nudc:

- Tai thanh phé Ha Nbi: Bo Van hoa, Thé thao va Du lich chu tri; Cuc Thé duc
thé thao Viét Nam truc tiép to chirc, phdi hop v6i Uy ban nhan dan thanh phé Ha
Noi va céac co quan, don vi lié€n quan.

- Tai tinh: S& Vian héa, Thé thao va Du lich chu tri, phéi hop v6i cac Sé, nganh,
co quan, don vi, dia phuong to chirc.

2. Thoi gian, dia diém

a) Thoi gian: Ngay 10/10/2026, cu thé nhu sau:

- Tir 06 gio 00 phut dén 06 gior 20 phat: Cac don vi tham gia tap trung va 6n
dinh t6 chtrc tai khu vuc ghé ngéi khan dai cta Nha thi dau Lao dong, s6 167
Hung Vuong, phuong Nghia L, tinh Quang Ngai.

- Tir 06 gior 20 phit dén 06 gid 25 phut: Tuyén bd 1y do, gidi thiéu dai biéu trudc
Song.

- T 06 gid 25 phat dén 06 gio 30 phut: Biéu dién V5 thuat (bai quyén vé Co
truyén).

- Tir 06 gid 30 phut dén 07 gio 15 phat: Két ndi truc tuyén L& phat dong tai Thu
d6 Ha Noi (co ban chwong trinh cua BVHTTDL kém theo)

- Ttr 07 gio 15 phit dén 07 gid 30 phat: Chay ddng hanh (cé so do dwong chay
kem theo)

b) Dia diém té chirc:

- L& phat dong: Tai Nha thi ddu Lao dong, s 167 Hung Vuong, phudng
Nghia L0, tinh Quang Ngai.



- Chay dong hélr}h v6i Lo trinh: Xuat phat ta@ Cong Nha V,a“m hoa Lao dong dén
den tin hi¢u quay dau tai dai phan cach ‘Giﬁ:a, ti‘ép tuc cha’y dén den tin hi¢u nga tu
Hung Vuong + Phan Dinh Phung quay dau tr¢ vé diém Xuat phat.

II. NOI DUNG, CHUONG TRIiNH VA THANH PHAN

1. N¢i dung:

- "1:6 chuc L& phat dong “Mdi ngudi dan lya chon it nhat mot moén thé thao phu
hop dé tap luyén thuong xuyén™.

- T6 chie chgly dong hanh hu:(”)'ng tmg L& phat dong “Mdi ngudi dan lya chon it
nhat mot mon thé thao phu hop dé tap luyén thuong xuyén”.

- Cac hpat dong huong tmg: Chay dong hanh; Khai mac va to chirc thi dau Giai
Bong chuyén cong nhan vién chure, lao dong tinh Quang Ngai nam 2026.

2. Chwong trinh:

- Pén tiép dai biéu, on dinh luc luong.

- Tuyén bd 1y do, giéi thiéu dai biéu (két ndi truc tuyén chwong trinh Trung
uong);

- Biéu dién vo thuét (bai quyén vé C6 truyén).

- Phat biéu phat dong phong trao va thuc hién nghi thirc phat dong (két ndi truc
tuyén chuong trinh Trung uong);

- Chay ddng hanh hudng ung L& phéat dong (c6 Lo trinh dwong chay kém theo).

- Khai mac va to chtrc thi dau giai bong chuyén vo dich Nit cong nhan, vién
chue, lao dong tinh Quang Ngai nam 2026.

3. Thanh phin:

- Pai dién thuong truc Tinh tty, HDND tinh;

- Pai dién Lanh dao UBND tinh, UBMTTQ Viét Nam tinh, Doan Dai biéu Quéc
hoi tinh.

- Pai dién lanh dao cac S¢&, ban, nganh, doan thé tinh.

- Pai di¢n Lanh dao Cong an tinh.

- Pai dién Lanh dao Bo Chi huy quén su tinh.

- Pai dién 1anh dao UBND cac phuong: Cam Thanh, Nghia L§, Truong Quang
Trong.

- Dgi dién lanh dao cac co quan, doanh nghiép,... déng hanh, tai tro trén dia ban
tinh (néu co).

- Thanh phan tham gia: Can bo, cong chirc, vién chtc, ngy:(‘)fi lao dong; luc luong
vil trang; giang V,ién, sinh vién, gido vién, hoc siNnh va cac tang l(’)’p’Nhﬁn dér{ (huy
dong twr 1.500 den 2.000.000 nguoi tham gia Lé phat dong), du kién phan bd nhu
sau:



+ 200 can b0, cong chuc, vién churc, nguoi lao dong thude cac So, ban, nganh,
doan thé tinh (mdi don vi huy déng it nhdt 20 can bé, cong chirc, vién chirc, nguoi
lao dong tham gia hoat dong).

+ 100 c4n bg, chién si thudc Cong an tinh.

+ 900 can bo, cong churc, vién chiic, ngudi lao dong thudc cac phuong: Cam
Thanh, Nghia Lo, Truong Quang Trong (méi dia phuwong huy déng toi thiéu 300
nguoi tham gia).

+ 100 hoc sinh cac Truong THPT (S¢ GD-DT diéu dong).

+ 300 sinh vién cac truong Pai hoc (Truong DH Pham Vin Péng: 100 nguwoi;
Truong Pai hoc Tai chinh - Marketing Phdn hiéu tai tinh Quang Ngdi: 100 nguoi;
Truong Pai hoc Cong nghiép thanh phoé Ho chi Minh phan hiéu tai tinh Qudng
Ngai.: 100 nguoi).

+ 100 Poan vién, thanh nién (Tinh dodn diéu déng).

+ 150 van dong vién thudc Trung tam Huin luyén va Thi d4u thé thao tinh.

3. Trang phuc: Céc don vi tham gia L& huong tng vi trang phuc quan, 4o, gidy
thé thao.

II1. CONG TAC TUYEN TRUYEN:

1. Tuyén truyén siu rong vé muc dich, ¥ nghia, ndi dung cua L& phat dong va
thong diép van dong mdi nguoi dan tap luyén mot mon thé thao.

2. T6 chitc tuyén truyén, dua tin trude, trong va sau L& phat dong; to chirc truyén
hinh L& phat dong theo chuong trinh duoc théng nhat.

3. Tang cuong truyén thong trén cac nén tang s6, mang x4 hoi, hé thong thong tin
ctia nganh vin hoa, thé thao va du lich; phat huy vai tro cua cac van dong vién tiéu
biéu, nguoi c6 anh hudng trong tuyén truyén, lan téa thong diép ctia L& phat dong.

- T6 chirc tuyén truyén, cb dong tryc quan va truyén thong vé cac hoat dong
hudng Gng tai cac tinh, thanh phd, tao hiéu tng lan téa trén pham vi toan quéc.

IV. KINH PHi:

1. Kénh phi t6 chirc L& phat dong: T ng1,16n kinh,phi sy nghiép cua S¢ Vin
hoa, Thé thao va Du lich nam 20%6 tai Quyét dinh s6 556/QDb-SVHTTDL ngay
25/12/2025 va nguon xa hoi hda (n€u co).

2. Céc don vi tham gi,a tu chiu kinl} phi, trang phuc?tham gia L& phat dong “Moi
nguoi dan lya chon it nhdt mot mon thé thao phu hop dé tdp luyén thuong xuyén”.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. S& Vin héa, Thé thao va Du lich

1.1. Phong Qudn Iy Thé duc thé thao:



- Lam dau mdi, ¢6 trach nhiém tham muu t6 chire, trién khai, theo ddi, don ddc
cac don vi lién quan phdi hop to chirc, thuc hién c6 hiéu qua, dam bao theo ké hoach
nay.

- Trién khai thuc hién trang tri khanh tiét; thiét ké va thuc hién in Maket phong
khai mac; in treo bang ron, khau hiéu tuyén truyén cong tac td chire sy kién tai khu
vuc to chire L& phat dong;

- Phéi hop véi cac don vi lién quan tuyén truyén, c6 dong truc quan LE phat dong
“Mbi ngudi dan lya chon it nhat mot mon thé thao phu hop dé tap luyén thuong
xuyén” trén dia ban tinh.

- Phéi hop Vin phong 1ap danh sach dai biéu khach moi trinh Lanh dao S¢ duyét.

- Tham muu ban hanh Quyét dinh thanh 13p Ban T6 chitc va To phuc vu.

- Xay dung du toan kinh phi theo quy dinh, trinh Ban Giam dbc S¢ phé duyét;
thue hién quyét toan kinh phi to chuc theo quy dinh.

- Chuén bi 4m thanh, anh sang, h¢ théng san khau, khu vuc don tiép dai biéu, cac
khu vuc kiém tra stc khoe, tip hop thong tin ding ky cac mon thé thao, khu vuc gidi
thi€u san phém thé thao, bao dam cong tac t6 chirc su kién trong thoi gian sy kién
dién ra;

- Xay dung kich ban va phan cong nguoi diéu hanh, din chuong trinh.

- Phy trach huéng dan cac doan tham gia vao vi tri ngé)i tai khu vuc da duoc bd
tri trong Nha thi diu Lao dong.

- Téng hop, béo céo vé B Vin hoa, Thé thao va du lich; Cuc Thé duc thé thao
Vi¢t Nam va UBND tinh kip thoi.

1.2. Van phong So:

- Ctr cong chitc phéi hop véi Phong Quan 1y TDTT thiét 1ap, kiém tra va van
hanh diém ciu tryc tuyén; bao dam duong truyén, thiét bi, nhan lyc va hoan tat két
nbi voi diém cau Ha Noi trude ngay 10/10/2026.

- Chiu trach nhi¢m lapp danh sach dai biéu, khach m&i theo thanh phﬁn K& hoach
va phat hanh gidy moi.

- Phéi hop phong Quan 1y Thé duc thé thao dén tiép va huéng dan dai biéu,
khach moi vao vi tri d3 duoc bd tri.

1.3. Phong Théng tin - Bdo chi - Xudt bdn:

Trién khai tuyén truyén, cung cap thong tin cho bao chi; chu dong hu:(mg dan cac
co quan truyén thong tuyén truyén sau rong muc dich, y nghia, yeu ciu cla Chu:cmg
trinh trén cic phuong tién thong tin dai chung, hé thong truyén thanh co sd, cong
thong tin dién tir, mang xa hoi va cac nén tang s6 cia dia phuong.

1.4. Trung tdm Hudn luyén va Thi déu thé thao tinh:



- Ctr 150 van dong vién tham gia L& phat dong va chay dong hanh huong ung L&
phat dong va chay dong hanh.

- Chuén bi bai quyén vd cd truyén bicu dién tai L& phat dong (thoi lwong 05
phut).

- Phéi hop voi Phong Quan Iy TDTT trién khai thyc hién mot s6 nhiém vu lién
quan dén linh vuc chuyén mén (khi c6 yéu cau).

2. D& nghj Lién doan Lao djng tinh:

- B tri Nha Thi d¢au Lao dong 1am dia diém t6 chirc L& phat dong.

- Phéi hop S& Vin hoa,Thé thao va Du lich xdy dung chuong trinh, kich ban
Khai mac cling nhu cic cong tac khac dat hi€u qua.

- Cir can bd lam dau modi phéi hop trién khai thyc hién cic nhiém vu lién quan
dam bao hoan thanh tt nhiém vu.

- Cir can bo hudng dan bd tri sip xép cac phuong tién ctia cac thanh phan tham
gia dau, dd; ra — vao dam bao an toan khoa hoc.

- Chi dao cac bg phan truc thuoc don vé sinh sach sé tao canh quan méi truong
sach dep.

- Phéi hop So Vin hoa, Thé thao va Du lich, VNPT lap dit hé thong dién tir va
két ndi duong truyén.

3. Pé nghi S&' Y té: Ctr 01 Béc si, 01 Y ta va diéu dong 01 xe ctru thuong
chuyén dung dam bao cong tac cap ciru cho cac thanh tham gia tai dia diém t6 chuc
su kién (Nha thi ddu Lao dong, 167 Hiung Vieong, phwong Cam Thanh, tinh Qudng
Ngdi)

4. Pé nghi VNPT Quang Ngii:

- Xay dung phuong 4n lip dit va két ndi duong truyén tai dia diém t6 chuc su
kién.

- Lap dat may quay (2 cai) dé ghi hinh cung cap cho Pai truyén hinh Viét Nam;
Ban T6 chtic L& phat dong Trung uong.

- Ctr can bo chuyén moén thuong xuyén truc phuc vu van hanh va diéu chinh sita
chira hé théng dam bao viée trién khai cac nhiém vu lién quan cua sy kién.

5. Pé nghi Bao va Phat thanh, Truyén hinh Quing Ngii, cic co quan bao chi
dong trén dia ban tinh: Tang cuong thoi lugng phat song cac tin, bai, phong su
tuyén truyén vé y nghia, cach thirc, thoi gian, dia diém t6 chic L& phat dong “Mbi
ngudi dan lua chon it nhat mot mon thé thao phu hop dé tap luyén thuong xuyén”
ctia tinh trén dia ban tinh trén cac phuong tién thong tin dai chung, nén tang mang xa
hoi, fanpage.... d¢ moi ngudi tich cuc hudng tng, tham gia hoat dong. To chuc cac
hoat dong truyén thong, tuyén truyén lan toa muc dich, ¥ nghia va két qua cua
chuong trinh. Cir phong vién du, dua tin trén cac nén tang mang xa hoi tai diém cau



cap tinh; phdi hop véi VNPT cung cdp hinh anh L& phat dong cua tinh cho Dai
truyén hinh Viét Nam.

6. Pé nghi Sé Gido duc va Pao tao: Day manh cong tac tuyén truyén, van dong
can bo, gido vién, hoc sinh, sinh vién hiéu rd ¥ nghia, tim quan trong ctia hoat dong.
Huy dong 100 hoc sinh, gido vién tham gia chuong trinh.

7. Pé nghi Tinh Poan: Phéi hop vdi cac co quan cé lién quan chi dao cic co s
doan, t6 chirc cc hoat dong tuyén truyén cho can bd, doan vién, thanh nién, hoc sinh
vé ¥ nghia cta L& phat dong “Mdi ngudi dan lya chon it nhat mot mon thé thao phu
hop dé tap luyén thuong xuyén”; ting cudng cac san pham tuyén truyén trén mang
xa hdi voi1 hinh thure hién dai hudng vé hoat dong. Huy dong 100 doan vién, thanh
nién tham gia chuong trinh.

8. Pé nghi Cong an tinh:

- Chu tri, xay dung phuong 4n ddm bdo an ninh, trat tu; phong chdy, chita chay;
han ché cac phuong ti¢n luu thong thude khu vuc t6 chuc hoat dong, diéu tiét, phan
1u6ng dam bao an toan giao thong cho dai biéu, khach moi, hoc sinh, sinh vién va
cac tang 16p nhan dan tham gia L& phat dong.

- Ctr can b9, phuong tién M6 t6 lam cong tac m¢ duong, khda dudi va xay dung
phuong an lyc luong dam bao an ninh trat tu, an toan giao thong trong suét qua trinh
chay dong hanh hudéng ung L& phat dong

- Huy dong 100 can bo, chién si tham gia L& phat dong.

- Lo trinh duong chay dong hanh: (c6 so do chay keém theo).

9. Cac Sé&, nganh trén dia ban tinh: Day manh cong tac tuyén truyén, van dong
can bo, cong chuc, vién chuc, ngudi lao dong hiéu rd ¥ nghia, tim quan trong cua
hoat dong va thong diép van dong “Modi ngudi dan lua chon it nhat mot mon thé thao
phu hop dé tap luyén thudng xuyén”. Mbi don vi huy dong 20 can b, cong chiic,
vién chirc, ngudi lao dong tham gia Lé phat dong.

10. Cac Truong Pai hoc trén dia ban tinh: Ddy manh cong tic tuyén truyén,
van dong can bo, gido vién, sinh vién nha trudng hiéu rd ¥ nghia, tim quan trong cia
hoat dong. Mdi Trudng huy dong 100 sinh vién tham gia chuwong trinh.

11. UBND céac phwong CAm Thanh, Nghia L9, Truong Quang Trong: Moi
don vi huy dong 300 can bo, cong chirc, vién chirc, Nhan dan tham gia L& phat dong
“Mbi ngudi dan lwa chon it nhit mot mon thé thao phu hop dé tip luyén thuong
xuyén” tai diém cau cua tinh.

12. Uy ban nhén dén cac x4, phwong, dic khu: Chi dao cc phong, ban chuyén
mon tuyén truyén sau rong dén cac ting 16p Nhan dan vé muc dich, ¥ nghia, noi
dung cua L& phat dong va thong diép van dong “Moi nguoi dan lya chon it nhat mot
mon thé thao phu hop dé tap luyén thuong xuyén”.



13. Pé nghi Cong ty Dién luc tinh: Kiém tra hé théng dién va cir can bd chuyén
mon ludn san sang ung truc tai dia diém to chirc su kién dam bao nguén dién phuc
vu tot cho su kién.

Trén day 1a K& hoach t6 chuc L& phéat dong “Mdi nguwoi ddn lea chon it nhdt mot
mon thé thao phit hop dé tdp luyén thirong xuyén” cua tinh. Dé L& phat dong dugc to
chtrc ding tién do va noi dung ké hoach dé ra, S6 VHTT&DL rat mong cac S, ban,
nganh, doan thé tinh va cac don vi, dia phuong can cu theo chirc nang, nhiém vu tai
K& hoach nay trién khai thuc hién dé chuong trinh dugc td ctrc thanh cong tdt dep.

Trong qua trinh thyc hién, néu c6 vudng mic, phat sinh cac co quan, don vi, dia
phuong kip thot phan anh vé So Vin hoa, Thé thao va Du lich (qua Phong Quan ly
Thé duc thé thao) dé tong hop, dé xuat lanh dao xem xét, giai quyét.

Moi chi tze{ xin lién hé 6ng Pham Ngoc Hong, Phé trucéng phong Quan 1y Thé
duc the thao, so dién thoai va Zalo 0914026096./. . -

Noi nhén: KT. GIAM bOC
- Cuc TDTT VN (B/c); =2r1¢) GIAM POC
- UBND tinh (B/c); Lz
- Cac Sé, Ban, Nganh, Mat tran Tb quéc
va cac Poan thé tinh, Luc lugng vii trang;
cac truong Pai hoc trén dia ban tinh;
- UBND céc x4, phuong, dac khu;
- Cong ty dién luc Quang Ngai;
- Sé: Gb, cac PGD;
- Cac phong, don vi truc thudéc S6 VHTTDL;
- Luu: VT, QLTDT Tppn.
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